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Bjuvs GF Gymmix
Verksamhetsberattelse 2020-07-01 — 2021-06-30

Styrelsens sammansattnin
Ordférande Louise Kron

Kassor Anette Andersson
Sekreterare Stina Ingvarsson
Vice Ordférande Pernilla Frank
Ledamot Ramona Nystrom
Suppleant Caroline Johansson
Suppleant Ann-Christin Ekberg
Suppleant Yasmine Sevelin Yxpil
Suppleant Pelle Andersson

Valberedning: Carolina Dorup, Roger Nystrom
Revisorer: Sonja Winberg Och Gunilla Axelsson
Revisorsuppleant: Marianne Jénsson

Sammantraden
Under arbetsaret har styrelsen haft 14 protokollférda sammantraden inklusive arsméte och konstituerande sammantradet.

Ledare verksamma under arbetsaret

Anette Andersson, Louise Kron, Christina Kirst, Ramona Nystrom, Sommai Wongjan, Johanna Viltare, Lena Hallberg, Kerstin
Kalliokuljo, Julia Sajadpour, Pelle Andersson, Caroline Johansson, Emelie Bjérkman, Lina Vilkman, Kenneth Hallberg, Luna
Palmqvist, Tilda Bremer-Nystrom, Isabelle Nilsson.

Medlemmar och narvarotillfillen
| 23 olika pass per vecka har 255 medlemmar deltagit. Ddrav 211 kvinnliga och 44 manliga fordelade pa 44 st under 6 ar, 38 st.
7-12 ar 7 st. 13-20 ar, 24 st. 21-40 ar, 142 st. 41 ar och uppat.

Innesdsong

Ordinarie period for verksamheten var HT -20 v 36 — VT -21 v21 men pga covid -19 Stélldes all verksamhet in i november. | mars
startade vi upp med viss utetréning igen da vi sag att det gick att gora i enlighet med folkhalsomyndighetens restriktioner.
Spinning verksamheten kunde vi tyvarr inte 6ppna upp for igen detta verksamhetsar, men i stéllet erbjod vi uthyrning av
spinningcyklar till medlemmarna med start i februari. Delar av barnverksamheten har dessa terminer varit installd pa grund av
att det inte gatt att bedriva pa ett sdkert satt som foljd av covid-19.

Sommaraktiviteter

Sommartraningen startade i juni, med 3 pass i veckan i 13 veckor dar det detta ar inte erbjods Spinning i sommartraningen. | ar
salde vi inga sommarkort utan erbj6d gratis traning till alla, men framférallt som en kompensation till vdra medlemmar da vi fick
stalla in en hel del pass under varen. Alla pass holls utomhus pga covid -19 och rekommendationer fran FMH.

Detta var valdigt uppskattat av vara deltagare.

Aktivitetsstod
Under hosten -20 har 4 och varen -21 har 2 bidragsberattigade grupper rapporterats till kommun och idrottsférbund.
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Hemsidan

Foreningens hemsida har vi jobbat aktivt med att halla uppdaterad.

Har finns all information som man behover om var forening som medlem, for att kunna delta eller komma i kontakt med nagon
av ledarna eller styrelsen.

Facebook
Facebooksidan for vuxen grupperna uppdateras aktivt for att marknadsfora var forening. Vi har nu 1159 féljare pa varan
facebook sida. Var Facebooksida fér barn och ungdom har inte uppdaterats i samma utstrackning.

Kurser
Pa grund av covid-19 har det inte genomfoérts nagra kurser detta verksamhetsaret.

Klubblokalen

Spinning-verksamheten har pagatt med 3 ordinarie pass och ett AW pass pa fredagar varje vecka fram till November da vi pga
Covid -19 fick avsluta terminen i fortid.

Klubblokalen har inte anvants till s& manga mote detta verksamhetsar pa grund av Covid-19

Stadning av lokalen har ombesorjts av Bodil Hillman och Arne Nilsson enligt ett eget uppgjort schema.

Ovrigt

Infor starten av detta verksamhetsar beslutades det att annonsera i lokaltidningen och pa facebook och hemsidan.
Vi har salt Sverigelotten under hela verksamhetsaret och Bingolottos Julkalender infor julen.

Vi har fortsatt att ha onlinebokning av spinningen, och aven infort det for all vuxentraning

Vi har haft en Jultraff pa digitalt med alla ledare och styrelse for att kunna tacka for héstterminen.

Vi hade en traff i Maj i Selleberga Skogen med ledare och styrelse dar de bjods pa korvgrillning och tipspromenad, da
kunde vi dven lyfta vara tankar om kommande termin.

Verksamhetsaret 2020-2021 har varit handelserikt och stundtals oroande pga fortsatt radande pandemi men
styrelse, ledare och medlemmar har gjort sitt yttersta och verkligen anpassat sig for att gora det basta av de
annorlunda terminerna vi haft.

Alla aktiva ledare och styrelsemedlemmar har gjort sa att vi kunna ha traningen igang pa ett sdkert satt sa lange
som folkhalsomyndigheten tillatit det, de har dven varit lyhorda och snabbt anpassat sig till nya restriktioner som
kommit under terminens gang.

Vi anvéander oss av google drive till att samla alla vara dokument som dagordningar, protokoll etc fér att géra det
enklare for styrelsemedlemmar att ta del av all information. Vi har dven fatt lara oss att anvdnda oss av digitala
verktyg for att kunna halla vara styrelsemote pa ett sdkert satt via lank, med tanke pa covid- 19.

Vi har synts och syns mycket i social media, vilket dven innebér ett socialt ansvar fér hur vi agerar i féreningens namn
— vilket vi mer och mer maste tdnka pa och satta normer for — Vi ska fortsatt vara en enhet utat.

Om nagon fragar vem som helst av oss om var férening — har vi vara vardegrunder att luta oss pa.

Hur du som ledare agerar privat eller i arbetslivet paverkar dven synen pa dig som ledare i var forening — vi ar Alla
forebilder for ndgon medlem!

Vi ar alla ambassadorer for var forening.

Detta ar stort — Vi har Nolltolerans mot mobbning, droger, dopning, trakasserier — hos oss ar alla Valkomnal!

Vi &r helt tveklost det basta teamet, Vi ar foreningen alla pa byn pratar om!
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Stort Tack alla fantastiska ledare och styrelsemedlemmar for ett minst sagt handelserik och omtumlande ar dér jag
har haft ert fortroende att leda var férening framat, utan Er och vara medlemmar hade vi aldrig varit dar vi ar idag!

Styrelsen genom vice ordférande/ 2021-10-14
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